
 
 
 
 Gangpadbreedtes 3 of 4 wielen 

 
 

 

95 x Gangpadbreedtes voor heftrucks met 3 of 4 wielen, let op! 

In ons vorige artikel over gangpadbreedtes voo reachtrucks zagen we al dat er veel verschil zit in de 
benodigde gangpadbreedte. Het merk, het hefvermogen en de hefhoogte zorgen ervoor dat je even 
goed moet opletten bij de inrichting van je magazijn met stellingen. Bij electrische heftrucks is dat 
niet anders. 

Electrische Heftrucks en gangpadbreedte 

Ook bij heftrucks gaan de 'ervaringscijfers' rond. Over het algemeen wordt geadviseerd om een 
gangpad van 3500 mm tussen je stellingen te hanteren. In veel gevallen kan dat ook wel, maar er zit 
één grote adder onder het gras: Heb je een heftruck met 3 of met 4 wielen? Dat maakt namelijk een 
wereld van verschil in de benodigde gangpadmaat. 

We vergeleken 95 verschillende electrische heftrucks van 6 fabrikanten met 3 of 4 wielen om de 
verschillen te kunnen aantonen. 

Wat zeggen de regels over gangpaden in je magazijn 

Er zijn natuurlijk regels voor zoals we in een eerdere post al schreven. In die post wordt vanuit de 
regelgeving gesproken over de maat Ast die een fabrikant van heftrucks moet verstrekken. 

Die maat is de minimale gangpadmaat die gehanteerd dient te worden bij normaal gebruik. Deze 
maat is gemeten tussen de pallets. Pallets steken in zijn algemeenheid 50 mm buiten de 
palletstelling, dus om de gangpadmaat tussen de stellingen te bepalen tel je 100 mm op bij de 
gegeven Ast. 

Daarnaast is er nog een correctiefactor voor magazijnen met hoge omloopsnelheid (+150 mm) of 
een omloopsnelheid tussen normaal en hoog in (+70 mm) 

https://magazijn.nl/
https://magazijn.nl/kennis/category/gangpaden-tussen-je-palletstellingen.html
https://magazijn.nl/kennis/post/gangpaden-voor-je-reachtruck.html


 

(Bovenstaande afbeelding is een grafische weergave van de relevante maten van een Crown 
Heftruck. De gangpadmaat is genoemd als item 4.33) 

Rekenvoorbeeld: 

Een 3 wiels heftruck met een Ast waarde van 3350 mm (minimale benodigde gangpadmaat tussen 
de pallets) heeft: 

• Een minimale maat tussen de stellingen nodig van 3450 mm bij normaal gebruik 

• Een minimale maat tussen de stellingen nodig van 3600 mm bij hoog frequent gebruik 

• Een minimale maat russen de stellingen nodig van 3520 mm bij alles er tussenin. 

Daarbij de opmerking dat in geval van onervaren chauffeurs geadviseerd wordt om de 
correctiefactor voor hoog frequent gebruik toe te passen (+150 mm) 

We onderzochten de noodzakelijke gangpadwaarden van 95 verschillende heftrucks 

Verschillende heftrucks hebben verschillende minimale gangpadmaten. Die verschillen ontstaan 
door de fabrikant, door de hefhoogte, door het te tillen gewicht en nog veel meer zaken. Door die 
verschillen kun je niet voetstoots van de vuistregels uitgaan. 

We onderzochten de Ast waarden van 90 verschillende reachtrucks van 6 verschillende fabrikanten: 

• Still reachtrucks 

• Toyota reachtrucks 

• Crown reachtrucks 

• Hyster reachtrucks 

• Motrac/Linde reachtrucks 

• Jungheinrich reachtrucks 

https://www.crown.com/content/dam/crown/pdfs/nl-nl/specificaties/heftruck-sc6000-specificaties-NL.pdf
https://www.crown.com/content/dam/crown/pdfs/nl-nl/specificaties/heftruck-sc6000-specificaties-NL.pdf


 

Het verschil tussen 3 en 4 wielen bij je heftruck 

Hoogtebereik mm Aantal 
Ast 
(mm) 

Minimaal Maximaal 

3 wiels heftruck 53 3297 2930 3520 

4 wiels heftruck 42 3975 3427 5199 

Wat meteen opvalt is dat een 4-wiels heftruck een gangpad nodig heeft dat bijna 700 mm groter is 
dan het gangpad dat voor een 3-wiels heftruck gereserveerd moet worden. Dat klinkt op zich 
logisch omdat de draaicirkel van laatstgenoemde heftruck natuurlijk een stuk kleiner is. 

4-wiels heftrucks eigenlijk ongeschikt voor efficiënte magazijnen 

Je kunt er ook meteen de conclusie uit trekken dat een 4-wiels heftruck eigenlijk niet geschikt is 
voor magazijnen in de logistiek waarbij efficiënt vloergebruik van belang is. De benodigde ruimte is 
gewoonweg te groot om een palletstellingenmagazijn goed te kunnen inrichten. De vuistregel dat 
een gangpad van 3500 mm voldoende is, kan bij een 4-wiels heftruck de prullenbak in. De minimale 
maat die wij vonden was 3427 mm tussen de pallets, dus 3527 mm tussen de stellingen. 

Wanneer gebruik je dan wel een 4-wiels heftruck? 

Een heftruck met vier wielen gebruik je in principe voor de grotere lasten. 

• Gemiddeld hefvermogen 3-wiels heftruck : 1565 kg 

• Gemiddeld hefvermogen 4-wiels heftruck : 2950 kg 

Ook uit bovenstaande kun je al aflezen dat een 4-wiels heftruck in logistieke warehouses minder 
geschikt is. De palletgewichten in een palletstelling gaan in 90% van de gevallen de 1000 kg niet te 
boven. Laat staan dat er structureel met pallets van 2000 kg en meer gewerkt wordt. 

Grote variatie in gangpadmaat bij 3-wiels heftrucks 

Op basis van bovenstaande vergeten we de 4-wielers even, en kijken we wat beter naar de 3-wiels 
heftrucks. Ook hier blijken behoorlijke verschillen. Bij de reachtrucks zagen we dat de gangpadmaat 
werd beïnvloed door de hefhoogte. Hoe hoger de hefhoogte, hoe groter de machine, hoe groter het 
gangpad. 

Bij heftrucks is dat iets anders. Het hoogtebereik is beperkter (5000 mm-8000 mm), en de 
hefhoogte heeft dan ook beperkt invloed op de gangpadbreedte: 



Hoogtebereik mm Aantal Ast (mm) gemiddeld 

5000-5999 13 3265 

6000-7499 27 3259 

7500-7999 13 3407 

 

In alle gevallen komt de gemiddelde gangpadbreedte Ast overeen met de vuistregel dat een 
gangpad van 3500 mm voldoende is voor een heftruck in je magazijn. 

De gemiddelde heftruck bestaat alleen niet, en als we kijken naar de minimale en maximale 
waarden die door de fabrikanten van heftrucks worden opgegeven dan vinden we: 

• Minimale gevonden gangpadmaat Ast : 2930 mm voor 3 wiels heftruck 

• Maximale gevonden gangpadmaat Ast : 3520 mm voor 3 wiels heftruck 

Een verschil van 600 mm (!) afhankelijk van de keuze van de truck. Het maakt het verschil tussen 
een goed werkbaar magazijn, of een magazijn waarbij je continu moet opletten waar je rijdt. Het 
verschil tussen een lage schadelast of een hoge te verwachten schadelast als gevolg van te krappe 
gangpaden. Het verschil tussen efficiënt werken of vaak stilstaan voor reparaties aan je 
palletstellingen. 

Bekijk onderstaand overzicht wat de gangpadbreedte is voor alle door ons onderzochte heftrucks 

Gangpadmaten voor 95 heftrucks, gesorteerd op de volgende volgorde: 

1. Aantal wielen 
2. Gangpadmaat 
3. Maximale Hefhoogte 
4. Maximaal hefvermogen 
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er 

Benami
ng 
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al 
Wiel
en 

Maxima
le 
Hefhoog
te (mm) 

Maximaal 
Hefvermog
en (kg) 

Gangpa
d voor 
Europall
et 
800x12
00 Ast 
(mm) 



Crown 
RC 
5510/15 

3 7010 1500 2930 

Crown 
RC 
5520/25 

3 7010 1500 2990 

Still 
RX 50-
10C 

3 5620 1000 3010 

Jungheinri
ch 

EFG 
110k 

3 5500 1000 3020 

Toyota 
7FBEST1
0 

3 6510 1000 3020 

Crown 
RC 
5530/35 

3 7010 1500 3045 

Still 
RX 50-
10 

3 5620 1000 3064 

Jungheinri
ch 

EFG 110  3 6000 1000 3074 

Crown 
RC 
5540/45 

3 7010 1800 3110 

Crown 
SCT 
6010 1.3 

3 7490 1300 3158 

Still 
RX 50-
13 

3 6070 1250 3172 

Hyster A1.3XNT 3 5500 1300 3176 

Toyota 
7FBEST1
3 

3 6540 1250 3180 



Jungheinri
ch 

EFG 113 3 6500 1250 3182 

Toyota 8FBE15T 3 7500 1500 3223 

Toyota 8FBE15T 3 7500 1500 3223 

Still 
RX 50-
15 

3 6070 1500 3226 

Hyster A1.5XNT 3 5500 1500 3230 

Jungheinri
ch 

EFG 213 3 7000 1300 3230 

Jungheinri
ch 

EFG 215 3 7000 1500 3230 

Still 
RX 50-
16 

3 6070 1600 3231 

Jungheinri
ch 

EFG 115 3 6500 1500 3236 

Hyster 
J1.5XNT 
(SWB) 

3 5500 1500 3257 

Hyster 
J1.6XNT 
(SWB 

3 5500 1600 3257 

Crown 
SCT 
6020 1.3 

3 7490 1300 3261 

Crown 
SCT 
6020 1.6 

3 7490 1600 3261 

Still 
RX 20-
14C 

3 7870 1400 3311 



Toyota 
8FBEK16
T 

3 7500 1600 3331 

Toyota 
8FBEK16
T 

3 7500 1600 3331 

Hyster 
J1.8XNT 
(MWB) 

3 5500 1800 3350 

Hyster 
J2.0XNT 
(MWB) 

3 5500 2000 3350 

Hyster 
J1.6XNT 
(MWB) 

3 5500 1600 3355 

Crown 
SCT 
6040 1.6 

3 7490 1600 3365 

Hyster J2.0UTT 3 6000 2000 3410 

Crown 
SCT 
6040 1.8 

3 7490 1800 3413 

Hyster J1.6UTT 3 6000 1600 3415 

Hyster J1.8UTT 3 6000 1800 3415 

Toyota 8FBE16T 3 7500 1600 3440 

Toyota 8FBE16T 3 7500 1600 3440 

Jungheinri
ch 

EFG 216 3 7000 1600 3450 

Hyster 
J1.8XNT 
(LWB) 

3 5500 1800 3458 



Hyster 
J2.0XNT 
(LWB) 

3 5500 2000 3458 

Hyster 
J1.6XNT 
(LWB) 

3 5500 1600 3463 

Jungheinri
ch 

EFG 218 3 7000 1800 3469 

Jungheinri
ch 

EFG 220 3 7000 2000 3469 

Still 
RX 20-
18P 

3 7720 1800 3487 

Still 
RX 20-
16P 

3 7870 1600 3487 

Still 
RX 20-
20P 

3 7930 2000 3501 

Still 
RX 20-
18L 

3 7720 1800 3502 

Still 
RX 20-
16L 

3 7870 1600 3502 

Still 
RX 20-
20L 

3 7930 2000 3516 

Crown 
SCT 
6060 1.8 

3 7490 1800 3520 

Crown 
SCT 
6060 2.0 

3 7490 2000 3520 

Hyster 
J1.8XN 
(MWB 

4 5500 1800 3427 



Hyster 
J2.0XN 
(MWB) 

4 5500 2000 3427 

Hyster 
J1.6XN 
(MWB) 

4 5500 1600 3432 

Crown 
SCF 
6040 1.6 

4 8075 1600 3477 

Crown 
FC 5215 
- 2.0 

4 7925 2000 3491 

Crown 
SCF 
6040 1.8 

4 8075 1800 3525 

Hyster 
J1.8XN 
(LWB) 

4 5500 1800 3535 

Hyster 
J2.0XN 
(LWB) 

4 5500 2000 3535 

Hyster 
J1.6XN 
(LWB 

4 5500 1600 3540 

Crown 
FC 5215 
- 2.5 

4 7925 2500 3561 

Crown 
FC 5225 
- 2.0 

4 7925 2000 3631 

Crown 
FC 5225 
- 2.5 

4 7925 2500 3631 

Crown 
SCF 
6060 1.8 

4 8075 1800 3632 

Crown 
SCF 
6060 2.0 

4 8075 2000 3632 



Toyota 
8FBMKT
20 

4 6540 2000 3692 

Toyota 
8FBMKT
20 

4 6540 2000 3692 

Crown 
FC 5245 
- 2.5 

4 7925 2500 3706 

Hyster J1.5UT 4 6000 1500 3780 

Hyster J1.8UT 4 6000 1800 3780 

Toyota 
8FBMKT
25 

4 6540 2500 3823 

Toyota 
8FBMKT
25 

4 6540 2500 3823 

Still 
RX 60-
25 

4 7390 2500 3890 

Still 
RX 60-
30 

4 7390 3000 3940 

Toyota 
8FBMT2
5 

4 6540 2500 3958 

Toyota 
8FBMT2
5 

4 6540 2500 3958 

Jungheinri
ch 

EFG 425 4 7500 2500 3975 

Jungheinri
ch 

EFG 430 4 7500 3000 3997 

Hyster J2.0UT 4 6000 2000 4009 



Hyster J2.5UT 4 6000 2500 4009 

Still 
RX 60-
35L 

4 7390 3500 4141 

Hyster J3.0UT 4 6000 3000 4225 

Hyster J3.5UT 4 6000 3500 4301 

Jungheinri
ch 

EFG 540 4 7500 4000 4422 

Jungheinri
ch 

EFG 545 4 7500 4500 4422 

Still 
RX 60-
35 

4 7180 3500 4465 

Still 
RX 60-
40 

4 7180 4000 4465 

Still 
RX 60-
45 

4 7180 4500 4465 

Still 
RX 60-
50  

4 7180 4990 4465 

Jungheinri
ch 

EFG 550 4 7500 4990 4627 

Still 
RX 60-
60 

4 8670 6000 5117 

Still 
RX 60-
70 

4 8455 7000 5127 

Still 
RX 60-
80 

4 8455 8000 5199 



 

      
 

Met vriendelijke groet, 
Kind regards, 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Magazijn.nl 

https://magazijn.nl/
https://magazijn.nl/contact/
mailto:rob@hollandstorage.solutions?subject=Vraag%20vanuit%20brochure%20magazijn.nl

